
（特非）栃木県障害者スポーツ協会
〒320-8508 宇都宮市若草1-10-6

とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター内

Tel/Fax: 028-624-2761

E-Mail: entry@syospo-tochigi.org 協会ホームページ

申込
期限

パラスポーツ指導員初級養成講習会
令和８年度栃木県

受講者募集！

定員
20名

（定員を超えた場合は抽選）

主催：栃木県、（特非）栃木県障害者スポーツ協会

後援：公益財団法人日本パラスポーツ協会

11/14  11/21  11/28  12/5
の4日間の4日間

11/14  11/21  11/28  12/5
日程：日程：

本県に在住又は在勤（在学）の18歳以上（2026年4月1日現在）で、
障害者に対するスポーツ指導及びパラスポーツの普及・振興に熱意と
意欲があり、全日程を受講できる方

とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター

〇障害者のスポーツ参加のきっかけづくりを支援する指導員で、公益財団法人日本パラスポーツ協会が資格認

定している公認パラスポーツ指導者です。健康や安全管理に配慮した指導を行い、スポーツの喜びや楽しさを

伝える役割を担います。

〇スポーツは苦手だけれどパラスポーツ指導に関する知識を身に付けたい方、スポーツをやったことがないけれ

ど興味がある方など、18歳以上ならどなたでも受講することができます。

〇競技別の資格ではないため、特に専門とする競技がない方でも、障害そのものや様々な障害者スポーツを学

べるカリキュラムとなっています。

〇資格取得後は、地域の大会や教室、イベントなど、スポーツ活動の場でサポートを行うだけではなく、スポーツ

関連施設や団体、教育現場、福祉施設、医療現場など、さまざまな場所で活かすことができます。

初級パラスポーツ指導員とは？

対 象

会 場

令和８（2026）年

10/16 （金）

お問い
合わせ

(土)(土)(土)(土) (土)(土)(土)(土)
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