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本大会
ほんたいかい

は共生
きょうせい

社会
し ゃかい

の実現
じつげん

を目指
め ざ

し、障害
しょうがい

のある方
かた

とない方
かた

がともに競技
き ょ う ぎ

を楽
たの

しむ卓球
たっきゅう

バレーの普及
ふ き ゅ う

・振興
し ん こ う

を図
はか

るとともに、参加者
さ ん か し ゃ

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

を深
ふか

め

ることを目的
も く て き

として開催
かいさい

されました。 

12チームが４組
く み

に分
わ

かれて予選
よ せ ん

リーグを行
おこな

い、その後
ご

、各
か く

リーグ１位
い

によ

る決勝
けっしょう

トーナメントを行
おこな

いました。年齢
ねんれい

や障害
しょうがい

の有無
う む

をこえて、チームで声
こ え

を

掛
か

け合
あ

いながらボールをつなぎ、得点
と く て ん

が入
はい

るたびに会場
かいじょう

は笑顔
え が お

と拍手
は く し ゅ

でいっ

ぱいになりました！  

ご参加
さ ん か

いただいた皆様
みなさま

、競技
き ょ う ぎ

運営
うんえい

を主管
し ゅか ん

していただきました栃木県
と ち ぎ け ん

卓球
たっきゅう

バレー協会
きょうかい

の皆様
みなさま

に心
こころ

より感謝
かんし ゃ

申
も う

し上
あ

げます。 
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第21回栃木県障害者スポーツ大会オープン競技 

・日時
に ち じ

：令和
れ い わ

７(2025)年8月30日（土） 

・場所
ば し ょ

：とちぎ福祉
ふ く し

プラザ障害者
しょうがいしゃ

スポーツセンター 

卓球バレーとは？ 

障害の有無に関わらず、老若男女すべての人が一緒に楽しめる日本発祥のユニバーサルスポーツです。 

1チーム6名ずつの計12名が卓球台をかこみ、イスまたは車いすに

座ってプレーします。かまぼこ板のようなラケットを使い、転がすと音

が出るボールをネットの下を転がして相手コートへ返球します。 

６人制バレーボールのルールを基に考案されているので、相手コー

トに３打以内で返球する、同じ選手が２回続けて打つことはできない、

ネットに触れてはいけない、相手コートに侵入してはいけない、などの

ルールがあります。 

参加チーム 

 

トチギ　SSK 宇肢会A OKT チームうみがめ

心笑会Ａ 心笑会Ｂ
とちぎ

ボッチャスターズ
フライハイト栃木

宇肢会B
社会福祉法人
パステルGH

スターエイト・
アルタイル

スターエイト・ベガ

A
コ
ー

ト

D
コ
ー

ト

C
コ
ー

ト

B
コ
ー

ト
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「スターエイト・アルタイル」チーム 「宇肢会Ａ」チーム 

大会結果 

大会の様子 

「心笑会Ａ」チーム 「フライハイト栃木」チーム 


