
令和 6（2024）年度 コントロール・アタック教室 実施要項 
 

１ 目 的 

  障害の有無に関わらず高齢者や運動未経験者でも気軽に参加できるコントロール・アタック教室を 

開催し、県民の障害及び障害者スポーツへの理解を促進することを目的とする。 

 

２ 主 催 

特定非営利活動法人 栃木県障害者スポーツ協会 

 

３ 協 力 

  栃木県パラスポーツ指導者協議会 

 

４ 内 容 

（1） 日 時  令和 7（2025）年 2 月 2 日（日） 14：00～16：00 （受付 13：30～13：50） 

（2） 会 場  とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター（宇都宮市若草 1-10-6） 

（3） 講 師  栃木県パラスポーツ指導者協議会指導者 

 

５ 対 象 

  県内在住又は在勤・在学の方。（小学生以上） 

※障害の有無は問わない。 

 

６ 参加申込み 

（1） 定  員  30 名（※定員を超えた場合は抽選） 

 （2） 参 加 費  無料 

 （3） 申込方法  別紙「申込用紙」により、FAX・郵送・持参・メールにて申込み。 

 （4） 申込期限  令和 7（2025）年 1 月 18 日（土） 

 

７ 留意事項 

 （1） 当日、体調の悪い方、教室の直前に発熱等の症状が出た方は、参加を控えること。 

 （2） 運動の出来る服装、体育館シューズを着用すること。 

 （3） 医療機関に通院している方は主治医に相談の上、参加すること。 

 （4） 主催者側で手話通訳者・要約筆記者を配置する。 

 （5） 主催者側で傷害保険に一括して加入する。 

 （6） 主催者及び主催者が許可した報道機関の撮影、並びにホームページ・広報誌等に掲載することが

あります。掲載に支障がある場合は、あらかじめ主催者に申し出ること。 

 

８ 申込み・問合せ先 

  特定非営利活動法人 栃木県障害者スポーツ協会 

   住所：〒320-8508 宇都宮市若草 1-10-6 とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター内 

   TEL／FAX：028-624-2761 

   申込専用アドレス：entry@syospo-tochigi.org 


