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　国内最大規模の障害者スポーツの祭典である第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一
いち
会
え
とち

ぎ大会」が開催されました。新型コロナウイルスの影響と天候不順のため、４年ぶりの開催とな
り、全国各地から約3700名の選手・役員が参加し、本県からは選手296名（個人競技148名、団
体競技148名）、役員175名、総勢471名が参加しました。
　栃木県選手団は、個人競技で141個（金62個、銀40個、銅39個）のメダルを獲得し、団体競技
においても、サッカーが準優勝、フットソフトボールとバレーボール知的障害者の部女子が３位
となるなど、素晴らしい成績を収めることができました。
　沢山の感動をありがとうございました。競技結果(抜粋)は次項以降に掲載していますが、詳細は
栃木県国体・障害者スポーツ大会局ホームページの「総合トップ」又は「障スポトップ」にある、
「いちご一会とちぎ大会・競技記録公開中！」をご覧ください。
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第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」
栃木県選手団の結果について

【個人競技】

競技名 出場選手数
獲得メダル数

金 銀 銅 計
陸上競技 58 30 15 15 60
水泳 20 13 ５ ７ 25

アーチェリー ５ １ １ ３ ５
卓球（うちSTT） 26（3） 9（1） 9（0） 5（2） 23（3）
フライングディスク 24 ７ ９ ７ 23
ボウリング ９ １ ０ １ ２
ボッチャ ６ １ １ １ ３
合　計 148 62 40 39 141

【団体競技】
競技名 障害種別 性　別 選手数 大会結果

バスケットボール 知的
男子 12 １勝２敗
女子 12 ２敗

車いすバスケットボール 肢体不自由 男女混合 11 １勝２敗
ソフトボール 知的 男女混合 15 ２敗

グランドソフトボール 視覚 男女混合 15 ２敗

バレーボール

知的
男子 11 １勝２敗
女子 11 ３位（２勝１敗）

聴覚
男子 10 １勝２敗
女子 ９ １勝２敗

精神 男女混合 11 ２敗
サッカー 知的 男女混合 16 準優勝（２勝１敗）

フットソフトボール 知的 男女混合 15 ３位（２勝１敗）
合　計 148

【大会新記録】
競技名 選手氏名 種　目 新記録 従前記録 備　考

陸上競技 飯島美佐子 砲丸投 10m59cm ８m07cm 他の種目でも
銀メダル獲得

水泳競技 落合有佳利 25ｍ背泳ぎ 21秒13 21秒33
水泳競技 吉原　未来 50ｍ背泳ぎ 49秒33 54秒57
水泳競技 大島茄巳琉 50ｍ背泳ぎ 32秒93 36秒71 自身の記録を更新
水泳競技 大島茄巳琉 50ｍバタフライ 31秒44 32秒00
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第22回全国障害者スポーツ大会栃木県選手団記録一覧
【個人競技No.1】

※紙面の都合上、金メダルの方のみ掲載しています。

選手氏名 性別 障害
区分

年齢
区分 競技名 種目名 記録 順位 風力 備考

奈良田栄一 男子 01 2部 陸上競技 砲丸投 10m06㎝ 1

佐藤　太市 男子 01 2部 陸上競技 立幅跳 1m66㎝ 1

矢島　一美 男子 04 2部 陸上競技 砲丸投 11m24㎝ 1

矢島　一美 男子 04 2部 陸上競技 ジャベリックスロー 27m25㎝ 1

久保野泰央 男子 04 2部 陸上競技 １００ｍ 14秒52 1 +0.9

久保野泰央 男子 04 2部 陸上競技 走幅跳 4m30㎝ 1 −0.3

加藤　凜香 女子 13 1部 陸上競技 １００ｍ 21秒30 1 +0.3

加藤　凜香 女子 13 1部 陸上競技 ２００ｍ 39秒24 1 −1.0

浅野　俊也 男子 22 1部 陸上競技 ５０ｍ 7秒58 1 −0.5

浅野　俊也 男子 22 1部 陸上競技 立幅跳 2m16㎝ 1

加治佐博昭 男子 24 2部 陸上競技 １５００ｍ 5分09秒77 1

加治佐博昭 男子 24 2部 陸上競技 ８００ｍ 2分34秒78 1

青木　龍太 男子 24 1部 陸上競技 ソフトボール投 61m81㎝ 1

青木　龍太 男子 24 1部 陸上競技 砲丸投 10m67㎝ 1

数度　美幸 男子 26 2部 陸上競技 １００ｍ 15秒50 1 +0.8

原　　恵美 女子 26 2部 陸上競技 立幅跳 1m70㎝ 1

原　　恵美 女子 26 2部 陸上競技 ５０ｍ 8秒44 1 +0.2

飯島美佐子 女子 26 2部 陸上競技 砲丸投 10m59㎝ 1 大会新記録

山口　璃癒 女子 26 1部 陸上競技 走高跳 1m15㎝ 1

杉本　汐夢 男子 27 青年 陸上競技 ４００ｍ 52秒53 1

杉本　汐夢 男子 27 青年 陸上競技 ２００ｍ 23秒81 1 −1.7

臼井　悠斗 男子 27 少年 陸上競技 １００ｍ 11秒83 1 +0.7

臼井　悠斗 男子 27 少年 陸上競技 ２００ｍ 23秒70 1 +0.2

水沼　幹行 男子 27 青年 陸上競技 立幅跳 2m51㎝ 1

澤田　陽南 女子 27 少年 陸上競技 ４００ｍ 1分12秒04 1

関　　潤一 男子 27 少年 陸上競技 １００ｍ 12秒19 1

関根　圭輔 男子 27 青年 陸上競技 ４００ｍ 58秒94 1

木村　勇翔 男子 27 少年 陸上競技 ４００ｍ 53秒31 1

木村　勇翔 男子 27 少年 陸上競技 ８００ｍ 2分05秒39 1

遠藤慎之助 男子 27 少年 陸上競技 立幅跳 2m37㎝ 1
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第22回全国障害者スポーツ大会栃木県選手団記録一覧
【個人競技No.２】

※紙面の都合上、金メダルの方のみ掲載しています。

選手氏名 性別 障害
区分

年齢
区分 競技名 種目名 記録 順位 風力 備考

落合有佳利 女子 6 2部 水泳 ２５ｍ自由形 16秒41 1
落合有佳利 女子 6 2部 水泳 ２５ｍ背泳ぎ 21秒13 1 大会新記録
小塙　美紀 女子 7 2部 水泳 ２５ｍ自由形 22秒43 1
小塙　美紀 女子 7 2部 水泳 ２５ｍ背泳ぎ 31秒75 1
吉原　未来 女子 8 1部 水泳 ２５ｍ自由形 20秒51 1
吉原　未来 女子 8 1部 水泳 ５０ｍ背泳ぎ 49秒33 1 大会新記録
大島茄巳琉 男子 8 1部 水泳 ５０ｍ背泳ぎ 32秒93 1 大会新記録
大島茄巳琉 男子 8 1部 水泳 ５０ｍバタフライ 31秒44 1 大会新記録
斎藤　　靖 男子 19 2部 水泳 ２５ｍバタフライ 35秒64 1
斎藤　　靖 男子 19 2部 水泳 ２５ｍ背泳ぎ 36秒26 1
齋藤　一法 男子 15 2部 水泳 ２５ｍ自由形 39秒32 1
齋藤　一法 男子 15 2部 水泳 ２５ｍ平泳ぎ 48秒69 1
小室　元気 男子 20 1部 水泳 ５０ｍ背泳ぎ 55秒71 1

大塚　忠胤 男子 3 - アーチェリー リカーブ３０ｍ
ダブルラウンド 648点 1

田野倉祥子 女子 8 2部 卓球 一般卓球 3点 1
松岡　一徳 男子 13 1部 卓球 一般卓球 6点 1
櫻井　亜叶 男子 15 1部 卓球 ＳＴＴ 4点 1
藤沼　貴大 男子 17 1部 卓球 一般卓球 4点 1
薄井えりか 女子 18 青年 卓球 一般卓球 4点 1
櫻井　伸彬 男子 18 青年 卓球 一般卓球 4点 1
石塚　優子 女子 18 壮年 卓球 一般卓球 4点 1
目黒　晴愛 男子 18 少年 卓球 一般卓球 4点 1
酒井　恒夫 男子 19 壮年 卓球 一般卓球 6点 1

古口　正文 男子 1 - フライングディスク アキュラシー
ディスリート・ファイブ 10投 1

古口　正文 男子 1 - フライングディスク ディスタンス
メンズ・シティング 31m48㎝ 1

日向野　修 男子 2 - フライングディスク アキュラシー
ディスリート・ファイブ 10投 1

矢野美津子 女子 2 - フライングディスク アキュラシー
ディスリート・ファイブ 10投 1

矢野美津子 女子 2 - フライングディスク ディスタンス
レディース・スタンディング 28m15㎝ 1

藤沼　脩平 男子 2 - フライングディスク アキュラシー
ディスリート・ファイブ 10投 1

齋藤　太一 男子 2 - フライングディスク アキュラシー
ディスリート・ファイブ 10投 1

関　　尚央 男子 9 - ボッチャ ボッチャ 4点 1
大山　智子 女子 10 - ボッチャ ボッチャ 4点 1
真山　尚美 女子 1 壮年 ボウリング ボウリング 579点 1
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第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」の様子【No.1】

結団式

卓球

グランドソフトボール サッカー準優勝

車いすバスケットボール 水　泳

開会式（入場行進）

開会式（炬火点火）
炬火最終ランナー：左から数度選手、日野選手

開会式（選手代表宣誓）
宣誓者：左から松下選手、加藤選手、旗手：松島選手

陸上競技（スラローム） 陸上競技（競走） 陸上競技（車いすレーサー）
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第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」の様子【No.2】

アーチェリー ボウリング

解団式

フライングディスク

バレーボール（聴覚・女子） バレーボール（聴覚・男子）

フットソフトボール３位 バレーボール（知的・女子）３位

ソフトボール

バスケットボール男子 バスケットボール女子

バレーボール（知的・男子）

ボッチャ
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卓球バレー教室を開催しました

　令和４年7月24日（日）、わかくさアリーナで新型コロナウィルス感染症対策を講じて、卓球バ
レー教室を実施しました。教室には、18名（健常者10名、障害者8名）の方が参加されました。
参加者の中には、10月2日（日）「いちご一会とちぎ大会」のオープン競技として開催される「卓
球バレー大会」で優勝を目ざす方もいて、熱心に取り組んでいました。

卓球バレーとは？
・障害の有無に関わらず、老若男女すべての方が一緒に楽しめるユニバーサルスポーツ。
・‌�１チーム６名ずつ、計12名がふつうの卓球台をかこみ、車椅子の人は車椅子で、歩ける人は椅子に
座ってスタンバイします。ラケットの代わりにかまぼこ板のような長方形の板で、通常より高く上げ
たネットの下をボールを転がして打ち合います。（ボール中に金属球が入っていて音が鳴ります。）

第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」オープン競技
卓球バレーが開催されました！

　令和４年10月２日（日）、わかくさアリーナで第22回全国障害者スポーツ大
会「いちご一会とちぎ大会」オープン競技 卓球バレー全国交流大会が開催さ
れ、県内外16チームの選手約100人が参加し、熱戦が繰り広げられました。
　大会では、予選を経て、本県の４チームを含む計８チームが決勝トーナメ
ントへ進みました。決勝では、岩手県のチームが茨城県のチームを制し、優
勝しました。
　なお、オープン競技は、車椅子ダンスとスポーツウエルネス吹矢も開催さ
れ、大会を盛り上げました。
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

この機関紙は、赤い羽根共同募金の助成金により発行しています。

賛助会員のご紹介
皆様からの温かいご支援ありがとうございます

賛助会員募集のご案内

個　人　会　員 １口　3,000 円 団　体　会　員 １口　5,000 円

（令和４年10月31日現在　掲載に同意を得た個人会員54名、団体会員12団体）
　氏名の掲載を希望されない方のお名前は控えさせていただいております。

　当協会では障害者スポーツ大会の開催や全国障害者スポーツ大会出場を目指す選手の強化のほ
か、障害者が身近なところでスポーツやレクリエーションに親しめるよう、講習会や普及活動、
またスポーツ・レクリエーション用具の貸出等の事業を行っています。
　活動の趣旨にご賛同・ご支援いただける企業・団体・個人の皆様を賛助会員として募集してお
ります。賛助会員へのご加入につきましては、お気軽に事務局までお問合せください。

佐野市スポーツ協会 大田原市身体障害者福祉会 栃木市身体障害者福祉会連合会岩舟支部
芙蓉地質株式会社 はまやグループ株式会社 株式会社オオミヤ
株式会社成岐 (株)デンソーテン 小山製作所 電機連合栃木地協
栃木県水泳連盟 （公財）栃木県スポーツ協会

団体（法人）　12団体 ※敬称略

※敬称略個人　54名

会員の種類及び会費について

新井恵美子 大渕　利枝 薄井　幸子
平野　義隆 大貫　憲司 加藤　朋子
伊澤　源水 内藤　　進 田邊　恭子
小澤　洋子 梅山　博行 千葉　　茂
下藤　勘二 佐藤　直久 野尻　政彦
服部　隆志 櫻井　康生 中林　忠男
川村　博行 木下　卓己 澁谷　貢一
土田　弘子 黒須　　髙 橋本　久夫
村上　八郎 髙根澤利夫 髙根澤雅子
石橋　俊一 広瀬　　浩 八木沢義雄
小室　理華 仁平真理子 阿部テル子
日之西美香 高橋美奈子 佐々木清美
熊田　正勝 畑澤　真弓 松山　　裕
青木　敏久 青木　和枝 木下　誠一

お知らせ　　　　※申込方法、締切等の詳細については、当協会ホームページをご確認ください。

●教室・大会の開催について
【ボッチャ教室】
＜期日＞　令和5年1月22日（日）
＜会場＞　とちぎ福祉プラザ 障害者スポーツセンター
　　　　　(わかくさアリーナ)

【第4回栃木県ボッチャ大会】
＜期日＞　令和5年2月11日（土）
＜会場＞　とちぎ福祉プラザ 障害者スポーツセンター
　　　　　(わかくさアリーナ)

【コントロール・アタック教室】
＜期日＞　令和5年2月25日（土）
＜会場＞　とちぎ福祉プラザ 障害者スポーツセンター
　　　　　(わかくさアリーナ)

【第14回栃木県障害者コントロール・アタック大会】
＜期日＞　令和5年3月18日（土）
＜会場＞　とちぎ福祉プラザ 障害者スポーツセンター
　　　　　(わかくさアリーナ)


