
平成３０年度 

特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会事業計画 

  

１ 会議の開催 

・総会を開催する。（定例会１回） 

・正副会長会議を開催する。（随時開催） 

 

２ 障害者スポーツの情報提供 

（１）会報を年２回発行する。 

①第７２号（平成３０年４月発行、発行部数１，３００部） 

②第７３号（平成３０年１１月発行、発行部数１，３００部） 

  （２）ホームページによる情報発信 

 

３ 障害者スポーツ教室の開催   ※基金 

  （１）市町出前教室 

障害者が身近な地域でスポーツを楽しむことができるよう市町との共催によるスポーツ

教室を開催する。（１３市町、１５回開催予定） 

 （２）とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター（わかくさアリーナ）教室（新規）  

    わかくさアリーナにおいて、運動未経験者でも気軽に参加できる障害者スポーツ教室を開

催する。（２競技、１０回開催予定） 

 

４ 障害者スポーツ大会の支援、開催    ※基金 

 （１）第１０回栃木県コントロール・アタック大会の開催 

   【期 日】平成３１年３月１０日（日） 

   【場 所】とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

 （２）第１回栃木県ボッチャ大会の開催（新規）  ※基金 

   【期 日】平成３０年８月１９日（日）    

   【場 所】とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

 

５ 障害者スポーツ普及啓発事業（新規） 

   【期 日】平成３０年８月１９日（日） 

【場 所】とちぎ福祉プラザ、とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

【内 容】シンポジウム、障害者スポーツ体験会 

 

６ 障害者スポーツ団体等の活動支援   ※基金 

（１）障害者スポーツ団体等が障害者スポーツ振興のために実施する事業について、その運営を

助言・助成する。 

 （２）障害者スポーツ団体等の運営に要する経費やスポーツ用具を購入する経費を助成する。 

 

７ 障害者スポーツ功労者等の顕彰 

   障害者スポーツの振興に貢献し、その功績が顕著な者及び優秀な成績を収めた者を表彰する。 

 

８ 障害者スポーツ団体及び関連団体との連絡調整 

（１）『（公財）日本障がい者スポーツ協会』と連携強化を図る。 

（２）『栃木県障がい者スポーツ指導者協議会』と連携強化を図る。 

（３）各競技団体と連携強化を図る。 

 



９ 障害者スポーツに関する相談への対応 

 障害者のスポーツに関する相談に対応する。 

 

１０ 障害者スポーツボランティア等の育成・活用 

（１）障害者スポーツボランティア人材バンクの運営 

    障害者が身近な地域で継続的にスポーツを楽しめるように、依頼に応じて登録ボランティア

を紹介する。また、登録指導員の拡大や周知のための情報発信の強化（＊）などを実施して人

材バンクの活性化を図りながら、身近な地域における指導員の登録指導員の活動の場を増やし

ていく。 

（＊・・・教室や大会の情報をニュースレターとして定期的に発信する取組を開始する。） 

（２）障害者スポーツ選手等と子どもたちの交流事業（新規）   ※基金 

    東京パラリンピックや全国障害者スポーツ大会（いちご一会とちぎ大会）の啓発活動・教育

活動を効果的に進めるため、パラリンピアン等の障害者スポーツ選手を県内一般校・特別支援

学校等に派遣し、スポーツ体験・競技実演・講話等を行う場合の費用を助成する。 

 

１１ 障害者スポーツ連携支援事業（新規）   ※基金 

   県内の民間企業や大学等との連携を推進し、障害者スポーツへの支援に関する情報提供、企画

提案、事業支援を行うことで障害者スポーツの普及振興に繋げる。 

 

１２ 障害者スポーツアスリート支援事業（新規）   ※基金 

   国際パラリンピック委員会が主催する大会及びこれに準ずる大会に参加する場合の費用を助成

する。 

 

１３ 障害者スポーツ連携支援事業（新規）   ※基金 

   県内の民間企業や大学等との連携を推進し、障害者スポーツへの支援に関する情報提供、

企画立案、事業支援を行うことで障害者スポーツの普及振興を図る。 

 

１４ 障害者スポーツ・レクリエーション用具貸出事業 

    障害者スポーツ・レクリエーション用具の貸出しを行う。 

 

１５ 障害者スポーツ選手等育成・強化事業の実施 

（１）障害者スポーツ選手等育成・強化委員会の開催 

   栃木県とともに外部委員等による委員会を開催し、選手等の育成・強化に係る検討や取組

結果の検証を行う。 

（２）個人競技裾野拡大事業 

 全国障害者スポーツ大会正式競技のうち、本県障害者スポーツ大会における参加者の

少ない競技について講習会を開催し、競技人口の拡大を図る。また、障害者スポーツに

気軽に触れる体験会を開催して障害者の興味・関心を高め、選手となりうる人材の掘り

起しを行う。 

①卓球、②サウンドテーブルテニス、③アーチェリー ④水泳（新規）  

（３）特別支援学校等スポーツ活動支援事業  

   特別支援学校及び特別支援学級等の児童・生徒が障害者スポーツを気軽に親しむ機会を設

けるとともに、スポーツに興味・関心を持った児童・生徒を選手として育成・強化につなげ

ていくなど、選手の掘り起しを図る。 

   ①出前講座（３回）     ※県央・県南・県北の特別支援学校 

   ②わかくさアリーナ講座（３回） 

 



（４）団体競技チーム設立・強化支援事業 

   全国障害者スポーツ大会正式競技で本県未設置競技種目について、講習会等を開催し

チームの設立と定着を図る。 

 ①新チーム設立 

  バレーボール〔精神〕（新規） 

②新設チーム定着支援 

 バレーボール〔知的・男女〕 

 ③既存チーム強化 

バスケットボール〔知的・男女〕、バレーボール〔聴覚・男女〕、サッカー〔知的〕、 

ソフトボール〔知的〕、フットベースボール〔知的〕、車いすバスケットボール 

〔肢体不自由〕、グランドソフトボール〔視覚障害〕 

（５）全国障害者スポーツ大会派遣選手合同練習会等の開催 

   全国障害者スポーツ大会に派遣する選手に対する合同練習会及び打合せを実施する。 

（６）障害者スポーツ指導者資質向上事業 

       公益財団法人日本障がい者スポーツ協会が主催する研修会に障害者スポーツ指導員等を

派遣する。 

       ①全国障害者スポーツ大会区分判定研修会 

       ②中級障害者スポーツ指導員養成講習会 （新規） 

 

１６ 栃木県委託業務の実施 

（１）第１４回栃木県障害者スポーツ大会開催事業 

＜期日＞平成３０年９月３０日（日） 

＜場所＞栃木市総合運動公園ほか 

（２）第１８回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気大会）への栃木県選手団派遣事業 

  ①団体競技関東ブロック地区予選会 

 バスケットボール（知的・男女） 

【期日】平成３０年６月２日（土）～３日（日） 

【会場】千葉県 

 ソフトボール（知的） 

【期日】平成３０年４月２１日（土） 

【場所】神奈川県 

 サッカー（知的） 

【期日】平成３０年５月１９日（土） 

【場所】神奈川県 

 フットベース（知的） 

【期日】平成３０年６月１０日（日） 

【場所】埼玉県 

 車いすバスケットボール（肢体不自由） 

【期日】平成３０年６月２日（土）～３日（日） 

【場所】埼玉県 

 バレーボール（聴覚・男女） 

【期日】平成 30年 5月 12日（土） 

【場所】東京都 

 



 バレーボール（知的・男女） 

【期日】平成３０年５月１９日（土） 

【場所】東京都 

 グランドソフトボール（視覚） 

【期日】平成３０年６月９日（土）～１０日（日） 

【場所】茨城県 

 

   ※「バレーボール（精神）」については、チーム未結成のため不参加。 

 

②第１８回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気大会）選手団派遣事業 

【開催期間】平成３０年１０月１３日（土）～１５日（月） 

【派遣期間】平成３０年１０月１１日（木）～１６日（火） 

【場  所】福井県福井市ほか 

【派遣人数】３０人（予定） 

（３）障害者スポーツ指導員養成研修会開催事業 

   障害者スポーツに関する知識・技術等を有する障害者スポーツ指導員を養成するため、研

修会を開催する。 

【期日】平成３０年６月３０日（土）、７月１４日（日）、９月３０日（日） 

１２月１日（土）、１２月８日（土） 

【場所】とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンターほか 

【募集人数】３０名（県内在住、在勤、在学の１８歳以上の方） 

 

１７ （社福）栃木県社会福祉協議会委託業務の実施 

    とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター（わかくさアリーナ）の利用に係る事務等業務 

 

１８ その他イベント等 

（１）栃木県民の日イベント 

    ①施設の無料開放及び障害者スポーツの体験会 

     【期日】平成３０年６月１５日（金） 

     【場所】とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

     【内 容】障害者スポーツ体験会 

    ②障害者スポーツ体験会 

【期日】平成３０年６月１６日（土） 

     【場所】栃木県庁（本館２階県民プラザ室前） 

     【内容】障害者スポーツ体験会 

（２）とちぎ健康フェスタ２０１８ 

     【期日】平成３０年１０月２７日（土） 

     【場所】とちぎリハビリテーションセンター 

     【内容】障害者スポーツ体験会 

（３）栃木県障害者文化祭（カルフルとちぎ文化祭） 

     【期日】平成３０年１１月２日（金） 

     【場所】とちぎ福祉プラザ、とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

     【内容】障害者スポーツ体験会 

 



（４）ヒューマンフェスタとちぎ２０１８ 

【期日】平成３０年１１月１０日（金） 

     【場所】とちぎ福祉プラザ、とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター 

     【内容】障害者スポーツ体験会 

 

  （５）とちぎナイスハートバザールｉｎけんちょう 

     【期日】平成３０年１２月５日（水） 

     【場所】栃木県庁（本館１階県民ロビー） 

     【内容】障害者スポーツ体験会 

  （６）パラ駅伝ｉｎＴＯＫＹＯ２０１９派遣 

     【期日】平成３１年３月１７日（日）予定 

     【場所】東京駒沢オリンピック公園陸上競技場 

  


